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UNSERE
ZIELGRUPPE

Schüler*innen
(sie stehen im Fokus)

Eltern

Lehrer*innen

Schulleitung
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UNSERE
AUFGABEN

Beratung bei psychischen und / oder sozialen
Herausforderungen (Einzel, Gruppe oder Familie) →
Hilfe zur Selbsthilfe und Selbstwirksamkeit

Präventionsarbeit zu Themen wie Konflikte und
Gewalt, Sucht, Medienkompetenz oder
Selbstbewusstsein

Persönlichkeitsentwicklung

Gesundheitsförderung (mental und körperlich)

Sozialtrainings

Netzwerkarbeit mit außerschulischen Institutionen
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GRUNDSÄTZE
UNSERER
ARBEIT

VERTRAULICH → 
Vertrauen ist die Basis für eine gelingende
Zusammenarbeit. Unsere Beratungstätigkeit unterliegt
der Schweigepflicht.

FREIWILLIG → 
Unser Beratungsangebot ist freiwillig und kann bei Bedarf
genutzt werden.

DAS KIND IM FOKUS → 
Ziel unserer (Beziehungs-)Arbeit ist letztlich immer, für
das Kind auf die bestmöglichen Bedingungen hinzuwirken,
damit Lernen gelingen kann.

AN STÄRKEN ORIENTIERT UND STRUKTURIERT → 
Wir begleiten die Person in Verbindung mit ihrer
Lebenswelt.
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